
Tab. 4.: Diagnostická kritéria pro diagnózu MCAS (syndrom aktivovaných mastocytů) 

Typické vážné klinické příznaky, opakující se (epizodické) systémové aktivace mastocytů (často ve 
formě anafylaktické reakce), postihují alespoň 2 systémy najednou. 

Je vyloučena systémová mastocytóza, feochromocytom, karcinoid nebo mediovaná alergie

Zvýšená hladina sérové tryptázy ze základní hodnoty jednotlivce na 120 % + 2 ng/ml.

Symptomatická odpověď na léčbu prostředky stabilizujícími mastocyty, léky zaměřenými proti 
produkci mediátorů mastocytů nebo léky blokujícími uvolňování mediátorů nebo účinky mediátorů 
produkovaných mastocyty.


